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Prima Generazione

1. Dumai (Tae Mo) 
Vaso Governatore;

2. Remai (Jenn Mo) 
Vaso Concezione;

3. Chongmai (Tchong 
Mo) o Vaso 
Strategico;

4. Daimai (Tae Mo) o 
Vaso Cintura.

1. Yangqiao (Yang Keo) o 
Vaso Yang del 
movimento;

2. Yinqiao (Yin Keo) o 
Vaso Yin del 
movimento;

3. Yinwei (Yin Oé) o Vaso 
che lega gli Yin;

4. Yangwei (Yang Oé) o 
Vaso che lega gli Yang.

Seconda  
Generazione

Meridiani Curiosi



Funzioni dei m. Curiosi
• Collegamento fra i 12 

m.principali.
• Unione-comando-

regolazione dei 12 
m.principali
– Ricevere gli eccessi
– Fornire nei vuoti

• Reggono i Visceri Curiosi:
– Sistema nervoso
– Ossa
– Sistema circolatorio 

(sangue e vasi)
– Sistema epato-biliare
– Sistema genitale

• Attribuzioni
– Ren Mai: utero, prostata, 

tiroide.
– Du Mai: cervello, 

diencefalo, midollo spinale.
– Chong Mai: utero, ovaie, 

tiroide.
– Dai Mai: apparato 

locomotore.
– Yin Qiao e Yang Qiao: 

diencefalo, midollo spinale.
– Yin Wei: ovaie, apparato 

circolatorio ed epatobiliare.
– Yang Wei: cervello, 

surrene, apparato 
locomotore.



Patologia
- squilibrio endogeno (psichico); 

- stagnazione d’energia e sangue (alimentare);            
- squilibrio da energia perversa.

• Sintomatologia
– Ren Mai: 

m.ginecologiche –
leucorree – ernie;

– Du Mai: testa pesante e 
rigidità del rachide;

– Dai Mai: gambe cedevoli 
e cosce fredde – segni di 
Yang in alto e Yin in 
basso;

– Chong Mai: 
m.gastrointestinali –
senso di en.che sale –
freddo a stivale arti inf.

– Yin Wei: cefalea associata a 
dolori al cuore;

– Yang Wei: febbre e brividi 
(caldo e freddo) alternati, 
metereodipendenza;

– Yin Qiao e Yang Qiao: 
disturbi oculari e turbe del 
sonno

Terapia: punti Chiave
Ren Mai 7P Dai Mai 41VB
Yin Qiao 6Rn Yang Wei5TR

Du Mai 3IT ChongMai 4Rt
Yang Qiao 62V Yin Wei 6 MC


