
 

 

CURRICULUM VITAE AGOPUNTORE 
Idoneità: 

o Diploma del Corso triennale d’Agopuntura della Scuola Romana d’Agopuntura. 
Roma, 1979. 

o Corso triennale della Scuola d’agopuntura della Società Italiana d’Agopuntura. 
Diploma di Medico Agopuntore. Roma, 1983. 

o Diploma del Corso triennale d’Agopuntura e Moxibustione Tradizionale Cinese, 
Istituto di MTC di Canton. Canton, Cina, 1990. 

o Docente della FISA (Federazione Italiana Società Agopuntura), 2000. 

o Idoneità di docente all’insegnamento dell’Agopuntura e della MTC secondo i 
parametri dell’OMS, OMS, Università Milano, 2011. 

 

Corsi di perfezionamento: 
o Corso di QI-GONG MEDICO dell’Istituto di Medicina Tradizionale Cinese (MTC) di 

Pechino, Istituto di Medicina Cinese Tradizionale “Giuseppe Tucci”. Manziana – 
Roma, 1988. 

o Internato presso Ospedale di MTC “Porta Destra Est Zio Chirurgo”. Pechino, Cina, 
1991. 

o Corso Training Internazionale d’Agopuntura - Moxibustione conseguito presso 
l’Accademia di MTC e Farmacologia della Provincia dello Shaanxi. Xi’An, Cina, 
1992. 

o Corso di “Tecniche di Mobilizzazione Articolare” presso l’Aiki Shiatsu Kyokai, 
Milano, 1998. 

 
Iscrizione a Società Scientifiche: 
 

o Società Italiana Agopuntura 
o Federazione Italiana Società d’Agopuntura 

 
Attività Didattica: 

 
o Docente di Micromassaggio Energetico Tradizionale Cinese presso la Scuola 

Terapisti della Riabilitazione dell’ASL 04-AQ. L’Aquila, 1989/91. 
o Docente presso la Scuola Italo - Cinese d’Agopuntura, Bologna, 1992/93. 
o Incarico di Docente presso la Scuola “QI” di MTC, Palermo, 1993/2001. 
o Responsabile dei corsi e dei docenti della Scuola di Micromassaggio Energetico 

Tradizionale Cinese di Catania, Catania, 1994. 
o Incarico di docente presso la scuola di MTC So-Wen, sede di Modena, 1999-2001. 
o Docente presso la Scuola di Medicina Tradizionale Cinese di Napoli, 1997/2003. 
o Docente presso il Centro Studi per l’Agopuntura So-Wen, 2001. 
o Preparazione e gestione del corso telematico – residenziale “L’agopuntura antalgica 

in Medicina di Famiglia”, 2002. 
o Direttore della Scuola di MTC So-Wen sede dell’Aquila, 2001 a tutt’oggi. 

 
 

Attività Scientifica: 
 

o Presentazione del lavoro scientifico di ricerca “Immunologia, Lupus Eritematoso 
Sistemico ed Agopuntura” al convegno dell’Associazione Medici Agopuntori di 
Parma, Salsomaggiore, ed al Convegno Nazionale della Società Italiana di 
Agopuntura, Palermo, 1996, 

o Presentazione del lavoro scientifico di ricerca “Trattamento degli ematomi con la 
tecnica dell’ago cutaneo associato a coppettazione” al convegno nazionale della 
Società Italiana di Agopuntura, Salsomaggiore Terme, 1997. 

o Presentazione del lavoro scientifico di ricerca “Trattamento degli ematomi con la 
tecnica dell’ago cutaneo associato a coppettazione” al convegno nazionale della 
Società Italiana di Agopuntura, Salsomaggiore Terme 1997. 

o Presentazione del lavoro scientifico “Diagnostica semplice e massaggio terapeutico 
nei più comuni disturbi del bambino” al Congresso Nazionale SIA, Torino, 1999. 



 

 

o Presentazione del lavoro scientifico: "Uso dei punti Huatuojiaji nell'emicrania difficile: 
presentazione dei risultati e del follow-up in 10 casi clinici", Congresso Nazionale 
delle Associazioni Qi e CiTES – Palermo, 1999. 

o Presentazione del lavoro scientifico “I Punti Vento” al Congresso Nazionale della SIA, 
Reggio Calabria, 2000. 

o Presentazione del lavoro “Il trattamento del dolore oncologico con agopuntura: 
revisione della lettera scientifica” al seminario su Tecniche Complementari in 
Oncologia, Istituto di Oncologia Ospedale Civile S. Salvatore, L’Aquila, 2000. 

o Presentazione del lavoro scientifico “Uso dei punti Huatuojiaji nell’emicrania difficile: 
una proposta di ricerca multicentrica”, Congresso Nazionale SIA, Firenze, 2000. 

o Presentazione del lavoro scientifico “Cefalea ed emicrania in agopuntura: una ricerca 
multicentrica”, Seminario della SIA, Ragusa, 2001. 

o Coordinatore nazionale della ricerca del Centro Studi So-Wen “Efficacia 
dell’agopuntura nell’emicrania”, patrocinata dalla Società Italiana Agopuntura, 2001. 

o Relatore nel Convegno “Protocolli Diagnostico-Terapeutici per il Mal Di Schiena”, 
Ministero Salute, titolo relazione: Medicine Non Convenzionali, 2003. 

o Relatore al Convegno Nazionale SIA di Cagliari: “La diagnosi differenziale del dolore 
cardiaco nella Sinossi della Camera d’Oro) di Zhang Zhongjing (25-220 d. C.), 2004. 

o Organizzazione del Convegno “Il Dolore: Agopuntura, Fitoterapia e Tuina”  in 
collaborazione fra S.I.A., So-Wen e Accademia Italia di Medicina Cinese – L’Aquila, 
30 ottobre, 2004. 

o Organizzazione del Convegno “Il Dolore nella Donna”  in collaborazione fra S.I.A., 
So-Wen e Accademia Italia di Medicina Cinese – L’Aquila, 20 ottobre, 2007. 
Presentazione lavoro di ricerca Endometriosi E Agopuntura: Verifica Strumentale Di 
Efficacia. 

o Presentazione lavoro di ricerca Endometriosi E Agopuntura: Verifica Strumentale Di 
Efficacia nel Convegno “Il Dolore nella Donna”  in collaborazione fra S.I.A., So-Wen 
e Accademia Italia di Medicina Cinese – L’Aquila, 20 ottobre, 2007. 

o Organizzazione del Convegno “SIA e So-Wen per L’Aquila: l’Uomo fra Cielo e Terra”. 
Presentazione lavoro Energetica del Terremoto – L’Aquila, 31 ottobre 2009. 

o Organizzazione del Congresso Congiunto Italo-Francese SIA-AFA JING E MIDOLLI 
e presentazione del lavoro di ricerca Energetica del Terremoto a ventisei mesi 
dall’evento, 11-12 giugno 2011, L’Aquila. 

o Intervento Convegno Prove di Sussidiarietà in MTC, il laboratorio lombardo, 
Emicrania, huatuojiji e risparmio risorse, Milano, 2011. 

o     Relatore XXXII Congresso Nazionale Società Italiana Agopuntura, I Cinque Orifizi in 
MTC, con la relazione Gli Orifici nei Test Classici, 6-7 ottobre 2012, Milano. 

o   Relatore al XXXIII Congresso della Società Italiana Agopuntura “Punti e Meridiani” con 
seguenti le relazioni: I Punti Yuan nel Lingshu e nel Nanjing, con dr.zza R.Ricci 
Ipotesi di Connessione Non Meridianica degli Agopunti alla Luce delle Nuove 
Acquisizioni tramite fRMN, cone prof.ssa R Sferra Il Tessuto Connettivo Matrice della 
Rete dell’Animazione: review, 16-17 novembre 2013, Milano. 

o     Relatore al XXXIV Congresso Nazionale della Società Italiana Agopuntura L’Extra-
Ordinario in MTC, con la Lectio Magistralis L’extra-ordinario nel Ling shu, 15-16 
novembre 2014, Milano. 

o    Relatore nel Congresso dell’AFA - Association Française d’Acupuncture - Le Puits,  
con la relazione dal titolo Jing et méthode de saggiamente des extremites. Pont-à- 
Mousson, Francia, 2015 

o   Relatore nel XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana Agopuntura MTC dalla 
Prevenzione alla Cura, col titolo Quattro Barriere Siguan Cura e Mantenimento delle 
Armonie, 7-8 novembre 2015, Milano.  

o Relatore nel XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana Agopuntura I 
Meridiani Secondari nella Pratica Clinica col titolo I Meridiani Luo nella pratica clinica, 
14-16 ottobre 2016, Napoli. 

o Relatore nel Congresso dell’AFA - Association Française d’Acupuncture - 
L’architecture du vivant à travers les méridiens et les points, col titolo Les nœdes et 
les racines des 3 Yin et des 3 Yang, 27-29 settembre 2018, Bordeaux, Francia. 

o Relatore nell’VIII Congresso dell’Associazione SIdA-Baihui Sogni e Orifizi in 
Agopuntura Clinica, col titolo Gli Acufeni, Alba Adriatica -TE, 28-30 settembre 2018. 

Incarichi 
 



 

 

o Nomina di Vicepresidente e di membro del Comitato Scientifico della Società Italiana 
Agopuntura (SIA), 1998-2013. 

o Rappresentante SIA c/o EUROTCM, Vienna, Austria, 1999-2003. 
o Nomina di consigliere della Federazione Italiana Società d’Agopuntura (FISA), 2000-

2010. 
o Incarico di Direttore della sede dell’Aquila della Scuola di Medicina Orientale So-

Wen, 2001-2011. 
o Vicepresidente dell’ASF (Agopuntori Senza Frontiere), Milano, 2004-2007. 
o Responsabile del Comitato Scientifico della Società Italiana Agopuntura, 2006-2011. 
o Responsabile del Comitato Scientifico della FISA (Federazione Italiana 

Agopuntura), 2008-2010. 
o Nomina di Presidente della Società Italiana Agopuntura (SIA), 2014. 

 
Web  

 
o Responsabile del sito Web della Scuola di Medicina Tradizionale Cinese “QI” di Palermo 

Napoli, 1997/2001 associazioneqi.asiansquare.com/ 
o Fondatore e moderatore della mailinglist <Agopuntura> 1999-2011. 
o Costruzione e gestione del sito Web della Società Italiana Agopuntura www.sia-mtc.it, 

2001-2007. 
o Costruzione e gestione del sito Web del Centro Studi So-Wen www.sowen.it, 2001-

2004. 
 

Altro 
 

o Premiazione da parte della State Administration of Traditional Chinese Medicine, 
“per il contributo dato alla diffusione dell’agopuntura in Europa”. S. Felice sul 
Panaro – MO, 1987. 

o Missione di Insegnamento Ospedale Befelatanana di Antananarivo (Madagascar) 
per ASF (Agopuntori Senza Frontiere), maggio e giugno 2005. 

 

 

  

http://associazioneqi.asiansquare.com/
http://www.sia-mtc.it/Default.htm
http://www.sowen.it/


 

 

 
Pubblicazioni 
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4. Titolo: Trattamento dell'emicrania difficile tramite utilizzo dei punti huatuojiaji., Autore: P. Evangelista. Atti del II Convegno 
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7. Titolo: Cefalea, agopuntura e risparmio di risorse del SSN. Autore: P. Evangelista. Atti del XXII Congresso della Società 
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8. Titolo: Trattamento Agopunturistico dell’Endometriosi. Autore: P. Evangelista. Riv.Ital.di Agop. 104, 8-18, 2002. 
9. Titolo: European Textbook of Family Medicine, capitolo 2: Complementary Medicine, 97-110. Autori: Evangelista P., Di 

Stanislao C., Gatto R., 2006, Milano, Passoni Editore. 
10. Titolo: Trattamento Agopunturistico del dolore riferito ai denti. Autori: Di Stanislao C, Evangelista P, Deodato F. Rivista Ital.di 

Agop. 107, 44-51, 2003. 
11. Titolo: La Fisiopatologia del Fegato/Gan. Autore: Evangelista P. Riv.Ital.di Agop. 109, 18-28, 2004. 
12. Titolo: Dal XII libro di Nei Ching Su Wen: i discorsi sulle ostruzioni. Roberta Sferra, Paolo Evangelista. Rivista Ital. Di Agop. 

111, 88-92, 2005. 
13. Titolo: Il Dolore Neuropatico. Autore: Evangelista P., Sferra R. Riv.Ital.di Agop. 113, 18-28, agosto 2005. 
14. Titolo: La sciatalgia. Autore: Evangelista P., Sferra R. Riv.Ital.di Agop. 114, 11-22, dicembre 2005. 
15. Titolo: I punti Huatuojiaji. Autore: Evangelista P., Sferra R. Riv.Ital.di Agop. 115, 28-33, aprile 2006. 
16. Titolo: Immunity, Tiangui and Systemic Lupus Erythematosus, Rivista Italiana Agopuntura, 116, 38-48, 2006, Milano. 
17. Titolo: Fisiopatologia del Polmone Autore: Evangelista P., Sferra R., Riv.Ital.di Agop. 118, 55-62, aprile 2007. 
18. Titolo: Le rughe in MTC. Autore: P.Evangelista, R. Sferra, Atti del Convegno La Dermatologia e la Medicina Estetica in 

Agopuntura e in MTC, Bologna, 2008. 
19. Titolo: Atlante di Agopuntura. Autore: Claudia Focks. Traduzione  del testo in collaborazione con M.Maiola. Elseiver Editore, 

2009. 
20. Titolo: Energetica del Terremoto, Autore: Evangelista P, Riv.Ital.di Agop. 124, 55-62, ottobre, 2009. 
21. Titolo: Energetica del terremoto a ventisei mesi dall’evento. Autore: Evangelista P, SIA-Inform Supplemento al n°128 della 

Riv.Ital.Agop, 31-37, agosto 2011. 
22. Titolo: I punti Yuan nel Lingshu e nel Nanjing. Autore Evangelista P, Riv.Ital.di Agop. 132, 52-56, giugno, 2013. 
23. Titolo: L’effetto dell’agopuntura dipende dall’arrivo del qi: riflessioni sul Ling Shu, Riv.Ital. di Agop., 134, 83-88, giugno 2014. 
24. Titolo: I Punti Huatuojiaji. Autori: Evangelista P, Sferra R, Rubrica A Grande Richiesta, Riv.Ital.di Agop. 135, 84-91, dicembre, 

2014. 
25. Titolo: Musica e agopuntura. Autore: P. Evangelista, SIA INFORM, 2° Supplemento al n° 136 della Riv. Ital. di Agop. 136, 3-

8, ottobre 2015. 
26. Titolo: I Meridiani Straordinari nella pratica clinica, Autore: Evangelista P,  Rubrica Articoli Speciali, Riv.Ital.di Agop. 137, 65-

70, dicembre, 2015. 
27. Titolo: Jing et méthode de saignement des extremites. Atti del Congresso dell’AFA - Association Française d’Acupuncture - 

Le Puits,  Pont-à- Mousson, Francia, 2015. 
28. Il Sanguinamento dei punti periferici. Autore: Evangelista P,  Rubrica Articoli Speciali, Riv.Ital.di Agop. 137, 71-89, dicembre, 

2015. 
29. Titolo: Fisiopatologia energetica e trattamento delle malattie bizzarre e imbarazzanti. Autore Evangelista P, Riv.Ital.di Agop. 

138, 15-23, giugno, 2016. 
30. Titolo: I Luomai o Vasi Luo. Autore: P. Evangelista, Atti del XXXVI Convegno Nazionale della Società Italiana Agopuntura, 

pag. 20-29, ottobre 2016, Napoli. 
31. Titolo: Ricerca sulle Basi Anatomiche e Funzionali dell’Agopuntura. Autori: Sferra R., Evangelista P., Atti del XXXVI Convegno 

Nazionale della Società Italiana Agopuntura, pag. 96-103, ottobre 2016, Napoli. 
32. Titolo: Il Volto in MTC: riflessioni su alcuni gruppi di agopunti, Autore: Evangelista P., Atti del XXXVII Congresso Nazionale 

della Società Italiana Agopuntura, pag. 36-39, ottobre 2017, Milano 
33. Titolo: Les nœdes et les racines des 3 Yin et des 3 Yang. Autore: Evangelista P, Atti del Congresso dell’AFA - Association 

Française d’Acupuncture - L’architecture du vivant à travers les méridiens et les points, 27-29 settembre 2018, Bordeaux, 
Francia. 


