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DEFINIZIONEDEFINIZIONE

Raccolta di sangue in seno ai tessuti di cui Raccolta di sangue in seno ai tessuti di cui 
provoca dissociazione.provoca dissociazione.(1)(1)

1.Dizionario Medico E. Lauricella, pag. 532- USES, 1987.

2.Trattato sulle malattie febbrili da calore, Wu Youke, 1642.

“Quando c’è emorragia c’è stasi” “Quando c’è emorragia c’è stasi” (2)(2)



““RIMUOVERE LA STASI DI SANGUE”:RIMUOVERE LA STASI DI SANGUE”:
L’USO DELLA VENTOSAL’USO DELLA VENTOSA

ZhioZhio HouHou Bei Bei JiJi FangFang ((Prescrizioni nelle Prescrizioni nelle 
EmergenzeEmergenze) dinastia ) dinastia JinJin (281(281--341 d. C.)341 d. C.)

Alfieri A, Enciclopedia Medica Italiana, Alfieri A, Enciclopedia Medica Italiana, 
UsesUses, , 13: 13: 2022, 1986.2022, 1986.



VANTAGGIVANTAGGI

Mancato ricorso al Mancato ricorso al 
drenaggio chirurgico;drenaggio chirurgico;
Cicatrice!Cicatrice!
Semplicità della Semplicità della 
metodica.metodica.



SVANTAGGISVANTAGGI
DoloreDolore
EcchimosiEcchimosi
Rischio per l’operatore.Rischio per l’operatore.



Cause e arruolamentoCause e arruolamento
evento traumatico;evento traumatico;
disturbi della disturbi della 
coagulazione;coagulazione;

erosione di piccoli erosione di piccoli 
vasi da parte di un vasi da parte di un 
processo patologico processo patologico 
neoplastico o neoplastico o 
ascessualeascessuale..

Esclusi anche quelli Esclusi anche quelli 
formatisi oltre le 5 formatisi oltre le 5 
settimane prima.settimane prima.



PROCEDURAPROCEDURA
DEPILAZIONEDEPILAZIONE
DETERSIONEDETERSIONE
PERCUSSIONE CENTRIPETAPERCUSSIONE CENTRIPETA
FORMAZIONE SOFFUSIONE EMATICAFORMAZIONE SOFFUSIONE EMATICA
APPLICAZIONE VENTOSA APPLICAZIONE VENTOSA ““A FUOCO A FUOCO 
RAPIDORAPIDO”” O O ““A GETTO DI FUOCOA GETTO DI FUOCO””..
55--10 MIN.10 MIN.
RIMOZIONE VENTOSARIMOZIONE VENTOSA
DETERSIONE.DETERSIONE.
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CASI TRATTATI (44)CASI TRATTATI (44)
–– 35 TRAUMATICI35 TRAUMATICI
–– 9 IATROGENI9 IATROGENI
–– ARTI INFERIORI (27), ARTI INFERIORI (27), 

GLUTEI (9), GLUTEI (9), 
DELTOIDE (4), DELTOIDE (4), 
FRONTE (3), FRONTE (3), 
MASTOIDE (1)MASTOIDE (1)

CONTROLLI (12)CONTROLLI (12)
–– 8 TRAUMATICI8 TRAUMATICI
–– 4 IATROGENI4 IATROGENI
–– GLUTEI (8), GLUTEI (8), 

REGIONE REGIONE 
ORBITARIA (2), ORBITARIA (2), 
COLLO (1),  COLLO (1),  
TESTICOLO (1).TESTICOLO (1).



CASI TRATTATI CASI TRATTATI 
–– Età 51,6 (20Età 51,6 (20--81)81)
–– Dimensioni medie 4,6 Dimensioni medie 4,6 

x 4,9 cm (3,2x3 x 4,9 cm (3,2x3 -- 9x9)9x9)
–– Durata malattia Durata malattia 

all’arruolamento 15,5 all’arruolamento 15,5 
gggg (7(7--35)35)

CONTROLLI CONTROLLI 
–– Età 38 (30Età 38 (30--71)71)
–– Dimensioni medie 3,5 Dimensioni medie 3,5 

x 3,8 cm (2x2 x 3,8 cm (2x2 -- 5x4)5x4)
–– Durata Durata 

all’arruolamento 25 all’arruolamento 25 gggg
(18(18--60)60)



Casi trattatiCasi trattati
Numero sedute 7 Numero sedute 7 
(3(3--14)14)
Tutti risoltiTutti risolti
Tempo di Tempo di 
risoluzione medio risoluzione medio 
10 giorni10 giorni
Nessuna Nessuna 
interruzioneinterruzione
Nessun effetto Nessun effetto 
collaterale collaterale 
((sanguinamentisanguinamenti, , 
infezioni)infezioni)
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ControlliControlli

Dei 6 controlli, 5 sono Dei 6 controlli, 5 sono 
andati all’intervento andati all’intervento 
chirurgicochirurgico
ReinterventoReintervento (1)(1)
Infezione (1)Infezione (1)
Cicatrice (tutti), una Cicatrice (tutti), una 
deturpante.deturpante. 0
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ConclusioniConclusioni

Metodica semplice e priva di rischiMetodica semplice e priva di rischi
Evita l’intervento chirurgicoEvita l’intervento chirurgico
Alta probabilità  d’efficacia (100%)Alta probabilità  d’efficacia (100%)
Riduzione dei costi (day Riduzione dei costi (day SurgerySurgery).).



TRATTAMENTO DEI DOLORI TRATTAMENTO DEI DOLORI 
INTERCOSTALI CON INTERCOSTALI CON 

VENTOSE E MARTELLETTO A VENTOSE E MARTELLETTO A 
FIORE DI PRUGNOFIORE DI PRUGNO



““DOLORE INTERCOSTALE”DOLORE INTERCOSTALE”

CAUSE:CAUSE:
–– CONTUSIONI;CONTUSIONI;
–– FRATTURA COSTALE;FRATTURA COSTALE;
–– NEVRALGIE (NEVRALGIA POSTERPETICA);NEVRALGIE (NEVRALGIA POSTERPETICA);
–– PATOLOGIE DELLA PLEURA E DEL PATOLOGIE DELLA PLEURA E DEL 

PARENCHIMA POLMONAREPARENCHIMA POLMONARE
–– PATOLOGIE VASCOLARI.PATOLOGIE VASCOLARI.
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•CONTROLLI

• 7 CASI

•DURATA MEDIA 46,8 GIORNI

•TRATTATI

• 7 CASI

•DURATA MEDIA 7,1 GIORNI
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TECNICATECNICA

INDIVIDUARE CON CURA IL PUNTO INDIVIDUARE CON CURA IL PUNTO 
DOLENTE;DOLENTE;
PERCUSSIONE CON MFP;PERCUSSIONE CON MFP;
APPLICAZIONE DI VENTOSA;APPLICAZIONE DI VENTOSA;
34VB/YANGLINGQUAN + 6MC/NEIGUAN 34VB/YANGLINGQUAN + 6MC/NEIGUAN 
CONTROLATERALI (MANIPOLAZIONE)CONTROLATERALI (MANIPOLAZIONE)
22--3 SEDUTE A SETTIMANA.3 SEDUTE A SETTIMANA.



Localizzazione: nella depressione anteriore ed inferiore 
all'estremità distale della fibula. 






















